
INSTRUKS FOR KONTROLLKOMITEEN 
– vedtatt på årsmøtet 17. april 2024 
 
1. I henhold til Hest og Helses vedtekter skal årsmøtet velge en Kontrollkomité bestående av 3 
medlemmer. Kontrollkomiteen skal føre tilsyn med at Hest og Helse ledes etter organisasjonens 
vedtekter og årsmøtets vedtak. Den skal videre påse at driften organisasjonen foregår etter gjeldende 
reglementer, i samsvar med norsk lov og bestemmelser fra offentlig myndighet. 
 
2. Kontrollkomiteen skal føre tilsyn med at den økonomiske virksomheten i Hest og Helse drives etter 
sunne og betryggende prinsipper i henhold til lover, reglementer, vedtak og fullmakter. Den skal føre 
tilsyn med at revisjonsarbeidet er àjour og ellers utføres på en tilfredsstillende måte. 
 
3. Kontrollkomiteen skal få seg forelagt samtlige protokoller, dokumenter som er knyttet til handlinger 
av vesentlig betydning, regnskaper og årsoppgjørsdokumenter.  
Den er berettiget til å få alle de opplysninger den mener er nødvendig for å utføre sitt verv på en 
tilfredsstillende måte. 
 
4. Kontrollkomiteen skal foreta sine undersøkelser så ofte den finner det nødvendig eller etter 
anmodning av styret eller revisor. Kontrollkomiteen kan ellers gjøre direkte henvendelse til styret 
og revisor. 
 
5. Kontrollkomiteen skal gjennomgå styrets protokoller, styrets forslag til årsberetning og årsregnskap 
og avgi beretning til årsmøtet. 
 
6. Kontrollkomiteen skal føre protokoll over sine undersøkelser og forhandlinger. Kontrollkomiteens 
protokoll skal etter godkjenning uten opphold oversendes styret i Hest og Helse. Styret skal gjøre seg 
kjent med kontrollkomiteens protokollførsel. 
 
7. Kontrollkomiteens medlemmer har taushetsplikt, og skal undertegne taushetsplikterklæring. 
 
8. Hest og Helses styreinstruks om inhabilitet gjelder tilsvarende for medlemmer av kontrollkomiteen. 
 
 


